Speiseplan fiir Mensa Gymnasium
und Realschule

von Montag, 27.10.2025 - Donnerstag, 30.10.2025

Regens Wagner

Meni 1 Menu 2 Menu 3
1 A 32,41 iy Al140
Montag, Hackfleschk[of&cj;gn Bratens?f&e - Ggrnusemau/l\gz;wschen Salat, Allerlei Vegetarische
buntes Gemiise A% Kartoffelpliree KrautersolRe ) A03.A07 A3 A07
27.10.2025 Dessert A% Salat v. Buffet 29410 Dessert A7 Pizzatasche "2 Dessert
Dienstag, Fischfrikadelle %% Nudelsalat A%A07A1 Gemuseauflauf vegetarisch gem. Salat mit
28.10.2025 Salat v. Buffet A7A10 Dessert A%7 Salzkartoffel Backcamembert
« LY. ' Salat v. Buffet 29410 Dessert A7 u. Preiselbeeren A% A%LDessert A%
Blumenkohlsuppe A% Kirschmichel . .

: Schweinebraten KiimmelsoRe ( Semmelauflauf ) A01A01-1,A03,A07 10 salat,, griech.Art , mit
Mittwoch, cauerkraut Kloge e o a0 Paprika,Zwiebel,Oliven,Feta und
29.10.2025 Dessert A7 Vanillesofte Krauterbaguette A0A03 03,06

Dessert A%
latplatt it
Donnerstag, Kartoffelgemilise Wiener GrieBnockerl Giberb. auf Tomatensugo #0341 ZZEnT:;enebrrTJIststreifen
A07,A10 A07 A07,A10 A07
30.10.2025 Salat v. Buffet Dessert Salat v. Buffet Dessert und Eriichten A%  Dessert A7

Weitere Informationen siehe Aushang! Guten Appetit wiinscht das Regens- Wagner- Team
Allergene: 69: enth. Rosmarin, A01: Glutenhaltige Getreide, AO1-1: Weizen, A03: Eier, A05: Erdniisse, AO7: Milch, A09: Sellerie, Al: Weizen - Glutenhaltige Getreide, A10:
Senf, A3: Gerste - Glutenhaltige Getreide
Zusatzstoffe: 03: Mit Antioxidationsmittel, 06: Geschwarzt, 10: Mit einer Zuckerart und Sissungsmittel, 32: Rindfleisch, 40: enth. Karotte, 41: enth. Gemuse

Ansprechpartner Regens-Wagner-Kiiche, Frau Dierauf, Tel. 09572 389 181, Fax 0957 389 259




