Speiseplan fiir Mensa Gymnasium
und Realschule

von Montag, 14.07.2025 - Donnerstag, 17.07.2025

Regens Wagner

Menii 1 Menu 2 Meni 3
Fischfrikadelle #0340 Nudeln A03AL
Montag, sehirikadetie oo uaen w0 versch. Salate
GemusetomatensofRe “°Reis Gemisetomatensofle <hnch ick 707
14.07.2025 Salat v. Buffet “°Dessert A% Salat v. Buffet *° Dessert A% Hahnchensticks - Dessert
. i A01,A03 . . .
Dienstag, $:actszilke;|:;2?uﬂauf » Mousaka ,, GrieRsuppe A0LA03A07 Za;;t[t]i!?;IlELUghlLSE;;c;llen mit
Al H A07
15.07.2025 Salatv. Buffet * Dessert A7 Apfelstrudel #* Vanillesol3e Dessert A7
Mittwoch Schinkennudeln 20t GeImUSEBIasf?gnfo/E&Am 40 N Rohkostsalat
¢ TomatensoRe Salat v. Buffet **Dessert Salamibaguette 0140708
16.07.2025 Salat v. Buffet *°Dessert A% Dessert A%
AO7AL ital. Salat m. Thunfisch
Donnersta Sauerbraten Lebkuchensolie <tzle A9%AL Ch . Ao? ita
& Semmelknodel| A07AL Spatzle Emplgnor\;?f&e Schinken u. Ei , WeiRbrot A01A03,407 08
17.07.2025 Salat v. Buffet % Dessert A7 Salat v. Buffet “°Dessert

Dessert A%

Weitere Informationen siehe Aushang! Guten Appetit wiinscht das Regens- Wagner- Team
Allergene: 69: enth. Rosmarin, A01: Glutenhaltige Getreide, A03: Eier, AO5: Erdnlisse, AO7: Milch, A09: Sellerie, Al: Weizen - Glutenhaltige Getreide, A10: Senf

Zusatzstoffe: 08: Mit Phosphat, 09: Mit Stissungsmittel, 40: enth. Karotte

Ansprechpartner Regens-Wagner-Kiiche, Frau Dierauf, Tel. 09572 389 181, Fax 0957 389 259




