Speiseplan fiir Mensa Gymnasium
und Realschule

von Montag, 07.07.2025 - Donnerstag, 10.07.2025

Regens Wagner

Salat v. Buffet Dessert

Meni 1 Menu 2 Menu 3
Montag gefillte Paprikaschoten #03A07.Al Nudelsuppe A%3A1 Salatteller
! RahmsoRe Kartoffelpiiree A0%A% Pfannkuchen gefillt mit Karottenstreifen

07.07.2025 Salat v. Buffet Dessert Kompott und Rostiecken Dessert
Dienstag, Chicken Nuggfats ul?erbackener Heta?xkase Salat, Allerlei® Schinken-

Kartoffel - Twisters mit Tomate A% WeilRbrot A% Kiseharnchen Dessert
08.07.2025 Salat v. Buffet Dessert Salat v. Buffet Dessert

gefillte Paprikaschoten #03A07.Al

Mittwoch, Wirstchentopf mit Gemiise % TomatensoRe Reis gem. Salat

Nudeln A03A1 Salat v. Buffet Dessert Vegetarische
05.07.2025 Salat v. Buffet Dessert Pizzatasche A93A7A3  Dessert

Put hnetzelt latplatte, T tH i
Donnerstag, urengeschnetzentes Kraut-Schupfnudeln A0A% >alatplatte, OfoslAm,?XZf,:gmoz 08,09

Reis Preiselbeeren A01A01-1,A03, 102,08,
10.07.2025 Salat v. Buffet Dessert

Dessert

Weitere Informationen siehe Aushang! Guten Appetit wiinscht das Regens- Wagner- Team
Allergene: A01: Glutenhaltige Getreide, AO1-1: Weizen, A0O3: Eier, A05: Erdniisse, AO7: Milch, Al: Weizen - Glutenhaltige Getreide, A3: Gerste - Glutenhaltige Getreide
Zusatzstoffe: 01: Mit Farbstoff, 02: Mit Konservierungsstoff, 08: Mit Phosphat, 09: Mit Stssungsmittel, 40: enth. Karotte

Ansprechpartner Regens-Wagner-Kiiche, Frau Dierauf, Tel. 09572 389 181, Fax 0957 389 259




