Speiseplan fiir Mensa Gymnasium

und Realschule

von Montag, 08.04.2024 - Donnerstag, 11.04.2024

Regens Wagner

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Fischfrikadelle A93:A05

ini 1 A01,A03,A07
Montag, KriutersoRe Reis ig:;?tl;nr:jsgzm vegetarisch Rohkostsalat Hahnchenbruststreifen
ischte Friichte ° D t A0

08.04.2024 Salat v. Buffet Dessert A7 Salat v. Buffet Dessert A% gemischte Fruchte esser
Dienstag, Currywurst % CurrysoRe GrieRsuppe A0LA03A07 V?I’SCh. S‘alate mit SalamleckAeO?

Pommes frites Dessert A% Quarkkiichle A%3A07A1 pfjrsichkompott Kdsestreifen Laugenstange
09.04.2024 Dossert 107

Nudeln A03A1
Mittwoch Kartoffelauflauf mit Hackfleisch Tomatensole Salatteller mit Backfisch und
! griechische Art Tzatziki 6907 Salat v. Buffet Dessert */ Remoulade A03A07A1

10.04.2024 WeiRkrautsalat Dessert #0107 Dessert A%

Chicken N t lat ,, Allerlei” Schinken-
Donnerstag, cken ufgfoi\l Frihlingsrollen mit Gemusefiillung A°+A%3A% S?a » ATETEl >chinken

Nudelsalat A% 07 Kasehérnchen
11.04.2024 Salat v. Buffet Dessert

Salat v. Buffet Dessert A%

Dessert A7

Weitere Informationen siehe Aushang! Guten Appetit wiinscht das Regens- Wagner- Team
Allergene: 69: enth. Rosmarin, 70: enth. Zitrone, AO1: Glutenhaltige Getreide, AO3: Eier, AO5: Erdnisse, A07: Milch, A09: Sellerie, Al: Weizen - Glutenhaltige Getreide
Zusatzstoffe: 08: Mit Phosphat, 40: enth. Karotte, 41: enth. Gem{se, 47: enth. Pflanzeneiweild

Ansprechpartner Regens-Wagner-Kiiche, Frau Dierauf, Tel. 09572 389 181, Fax 0957 389 259




