Speiseplan fiir Mensa Gymnasium
und Realschule

von Montag, 16.03.2026 - Donnerstag, 19.03.2026

Regens Wagner

Salat v. Buffet, Dessert A7

Menii 1 Meni 2 Menii 3
Vollk [n A03AL
Montag, Cgrb;);g::siiz AOLAO7 08 Kartoffelsuppe Salatplatte mit Hihnchenbrust
16.03.2026 Salat v. Buffet. Dessert A Germknodel A9LA03A07 \fgnillesoRe A% ,Florenz“ Dessert A%
Dienstag, Hackfleischauflauf ,, Mousaka ,, #0A% Nudelsuppe A%Al Gemusestrudel A03A1 bunter Salat
17.03.2026 Salat v. Buffet, Dessert A% Salat v. Buffet, Dessert A% Schinken-Kasehérnchen Dessert A7
Barlauchsuppe

. GrieBbrei #* Apfelkompott i ifen A0340

Mittwoch, pan. Fischfilet ** Kartoffelsalat P P Salat.teller mit E)?th:(i?::gflfen
QY Mexikostange A%A%A07 Dessert

18.03.2026 Salat v. Buffet, Dessert 707
Donnerstag, Sauerbraten Semmelknodel A97A1 ¥orte|tliniau2auf vegetarisch "4 versch. Salate
19.03.2026 Blaukraut Dessert A% omatensoe Partyfrikadellen A°2A%3 % Dessert A%

Weitere Informationen siehe Aushang! Guten Appetit wiinscht das Regens- Wagner- Team
Allergene: A01: Glutenhaltige Getreide, AO3: Eier, AO7: Milch, A08: Schalenfriichte, Al: Weizen - Glutenhaltige Getreide, A10: Senf
Zusatzstoffe: 04: Mit Geschmacksverstarker, 08: Mit Phosphat, 09: Mit Sissungsmittel, 40: enth. Karotte

Ansprechpartner Regens-Wagner-Kiiche, Frau Dierauf, Tel. 09572 389 181, Fax 0957 389 259




