Speiseplan fiir Mensa Gymnasium
und Realschule

von Montag, 26.01.2026 - Donnerstag, 29.01.2026

Regens Wagner

Salat v. Buffet Dessert %7

Meni 1 Menu 2 Menii 3
A03,AL Salatteller
Monta Vollkornnudeln T ¢ A Ritter A03A07AL
&, Carbonarasof3e #0107 08 Rz;nbaare;:?kzprj Otrtme rer mit Hdhnchenbrust ,, Florenz ,, A%
26.01.2026 Salat v. Buffet Dessert % P Dessert A7
: . Fischfilet At Krauterdip A%’
Dienstag, E:Ir;kalrsjcf)ff: rduterdip Krautnudeln A0TA0L1A3 Rohkostsalat Partyfrikadellen A01A0308
27.01.2026 Salat v. Buffet Dessert A Salat v. Buffet Dessert % Dessert A%
Tortelliniauflauf vegetarisch A0A03,A07
Mittwoch, Linseneintopf Wiener TomatensoRe Sala?tplatte, TOfosliﬂ_?\:\;?;;701 02.08.09
semmel 4! Dessert A7 Salat v. Buffet Dessert A%7 Preiselbeeren #01A%1A%A070L0205
28.01.2026 Dessert A%
Donnerstag, Lasagne A0A07AL Ka.rtoffelgemusepfanne Salat , Allerlel . AO3A07 A3
29.01.2026 Salat v. Buffet Dessert A% griechische Art Vegetarische Pizzatasche ™

Dessert A%

Weitere Informationen siehe Aushang! Guten Appetit wiinscht das Regens- Wagner- Team

Allergene: A01: Glutenhaltige Getreide, AO1-1: Weizen, A03: Eier, AO7: Milch, Al: Weizen - Glutenhaltige Getreide, A10: Senf, A3:

Zusatzstoffe: 01: Mit Farbstoff, 02: Mit Konservierungsstoff, 08: Mit Phosphat, 09: Mit Stssungsmittel, 40: enth. Karotte

Gerste - Glutenhaltige Getreide

Ansprechpartner Regens-Wagner-Kiiche, Frau Dierauf, Tel. 09572 389 181, Fax 0957 389 259




